TRABAJE SEGURAMENTE EN

LOS ANGELES WORLD AIRPORTS

Mientras havegamos por una nueva hormalidad debido al COVID-19, Los Angeles World Airports (LAWA) se esta asegurando de
que los viajeros y los empleados se mantengan seguros. Aunque muchos continuaremos teletrabajando, se estén implementando
protecciones a medida que algunos empleados y viajeros regresan a LAX para proveer tranquilidad en estos tiempos dificiles. En
especifico, las medidas incluyen:

+ Requerir coberturas faciales en todas nuestras oficinas y terminales.

+ Instalaciones de 250 estaciones adicionales de desinfectante para manos en todas las terminales en LAX.
+ Limpiar nuestras areas publicas y bafios por lo menos una vez por hora.

+ Uso de desinfectantes que matan virus y bacterias.

+ Aumentar la limpieza profunda en todo el aeropuerto, enfocindose en reas de “alto contacto” en el aeropuerto,
como pretil, escaleras mecénicas, botones en los elevadores y las puertas de sanitarios.

+ Agregar letreros en reas de alto trafico, induyendo &reas de pasajeros, para encomiar el distanciamiento fisicoy
proporcionar recordatorios sobre las mejores practicas en reducir la propagacién de gérmenes.

+ Desinfectar y limpiar la flota de vehiculos conocidos como LAX Shuttle a un minimo de 3 veces por dia.

+ Limitar el ndmero de personas permitidas en los ascensores.

Adicionalmente, proveemos guia e instruccién por medio de correo electrénico, letreros, el Portal de Empleadoy
FlyLAX .com/ TravelSafely, y en el material de orientacién para empleados con tarjetas de identificacién de LAWA.

CONSEJOS PARA MANTENERSE SEGURO EN EL TRABAJO

Lavese las manos con frecuencia

+ Lavese las manos con frecuencia con aguay jabén por lo menos 20 segundos. Esto es especialmente importante
después de sonarse la nariz, toser o estornudar; utilizar el sanitario; y antes de comer o preparar alimentos.

¢ Use desinfectante de mano si no hay agua y jabén disponible. Use un desinfectante de manos con base de al
menos 60% de alcohol, cubriendo las manos con la solucién y frotdndolas hasta que queden secas.

+ Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca.

Use una cobertura facial

Es obligatorio utilizar una méscara o cubierta facial en los espacios publicos, incluso en los aeropuertos LAX 'y
VNY, y probablemente sequira siendo la recomendacién incluso después de que la orden haya sido dada de alta.
Si no tiene una méscara o una cubierta facial, hable con su supervisor sobre los recursos disponibles.

Mantener la distancia social

+ Mantenga un minimo de seis pies de distancia de otras personas siempre que sea posible.

+ Evite cualquier contacto fisico innecesario.
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Sintomas de COVID-19

Las personas con estos sintomas o combinaciones de estos sintomas pueden tener COVID-19:

+ Tos
+ Falta de aliento o dificultad al respirar

O al menos dos de estos sintomas:
+ Fiebre + Sacudidas repetidas con escalofrics ¢ Dolor de cabeza + Nueva pérdida de sabor u olor
+ Escalofrios + Dolor muscular + Dolor de garganta

Esta lista no es del todo inclusiva. Consulte a su proveedor médico para cualquier otro sintoma que sea grave o preocupante para
usted. Los sintomas pueden aparecer 2-14 dias después de la exposicion al virus. Los nifios tienen sintomas similares a los adultos
y generalmente tienen una enfermedad leve. Los adultos mayores y las personas que tienen condiciones médicas subyacentes
graves, como enfermedades cardiacas o pulmonares o diabetes, parecen tener un mayor riesgo de desarrollar complicaciones mas

graves por la enfermedad de COVID-19.

Qué Hacer Si Esta Enfermo

iQuedarse en casal Si tiene fiebre, tos u otros sintomas, es posible que tenga COVID-19; es imprescindible que limite el contacto con
otras personas. La mayoria de las personas tienen una enfermedad leve y pueden recuperarse en casa. Si cree que puede haber
estado expuesto al COVID-19, comuniquese con su proveedor de atencién médica de inmediato. DEBE QUEDARSE EN CASA
Y NO VENIR AL TRABAJO y buscar atencién médica, segiin sea necesario. Si se le notificé que puede haber estado expuesto a
alguien que dio positivo al COVID-19, o alguien en su familia u hogar estuvo expuesto a alguien que dio positivo al COVID-19, siga
todas las cuarentenas y ordenes de aislamiento. Para su proteccién, asi como para la de sus compafieros de trabajo, el piblico y los
pasajeros, confirme con un médico cuando es sequro que puede regrese al trabajo.

Para obtener mas informacién, visite el sitio web de los Centros para el Control y Prevencién de Enfermedades (www.cdc.gov) y el
sitio web del Departamento de Salud Puablica del Condado de Los Angeles (publichealth.lacounty.gov).

Cuéndo Buscar Atencién Médica
Si tiene alguna de estas sefiales de advertencia de emergencia del COVID-19, obtenga atencién médica de inmediato:

+ Problemas para respirar + Nueva confusién o incapacidad para despertar
+ Dolor o presién persistentes en el pecho + Labios o cara azulada

HAGA SU PARTE PARA AYUDAR A PREVENIR LA PROPAGACION DE COVID-19

NQO entre al aeropuerto Mantenga 6 pies de Use una cubierta para la cara Lsvese las manos con Evite el contacto fisico
si tiene tos, fiebre o se distancia entre usted y cuando salga en publico. frecuencia. inhecesario.
siente mal. los demds siempre que
sea posible.

Si no se siente bien, quédese en casa. Busque atencién médica cuando sea necesario. I'AU ‘A
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